
De tabel dient als volgt te worden gebruikt: 
 
1. Vermeerder het netto besteedbaar gezinsinkomen met het kindgebonden budget 

waarop recht bestond in de periode dat het netto gezinsinkomen is berekend. 
 
2. Zoek in tabel 1 het aantal kinderbijslagpunten van het kind/de kinderen op. 
 
3. Tel de punten voor alle kinderen bij elkaar op (bij meer dan vier kinderen: de punten 

voor de oudste vier kinderen). 
 

4. Lees in tabel 2 het totale eigen aandeel van de ouders in de kosten van het kind/de 
kinderen af. Er kan verticaal op of tussen de puntenaantallen en horizontaal op of 
tussen de inkomensgrenzen een bedrag worden gekozen. 

 
 
Tabel 1 punten per kind 
 

Leeftijd kind  punten  
0 t/m 5  4  

       6 t/m 11  2  
      12 t/m 17 0  

  
Het gevonden puntenaantal – bij meer kinderen het puntentotaal – wijst in tabel 2 het eigen 
aandeel van de ouders in de kosten van het kind / de kinderen aan. 
 
 
Tabel 2 eigen aandeel kosten van kinderen (maandbedragen) 
 
Tabel voor 1 kind 

 
 
Tabel voor 2 kinderen 

netto gezinsinkomen   
 1000 

of 
minder 

1250 1500 1750 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000  5500 6000 of 
meer 

8 160 225 290 355 420 550 680 810 940 1070 1200 1330 1460 
6 150 215 280 345 410 540 670 800 930 1060 1190 1320 1450 
4 140 205 270 335 400 530 660 790 920 1050 1180 1310 1440 
2 130 195 260 325 390 520 650 780 910 1040 1170 1300 1430 
0 120 185 250 315 380 510 640 770 900 1030 1160 1290 1420 

 

netto gezinsinkomen   
 1000 

of 
minder 

1250 1500 1750 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000  5500 6000 of 
meer 

4 110 150 195 235 280 365 450 535  620  705  790 875 960 
2 100 140 185 225 270 355 440 525  610  695  780 865 950 
0 90 130 170 215 255 340 425   510  595  680  765 850 935 



Tabel voor 3 kinderen 
netto gezinsinkomen 

1000 
of 

minder

1250 1500 1750 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000 5500 6000 of
meer

12 200 280 365 445 530 695 860 1025 1190 1355 1520 1685 1850 
10 190 270 355 435 520 685 850 1015 1180 1345 1510 1675 1840 
8 185 260 345 425 510 675 840 1005 1170 1335 1500 1665 1830 
6 175 250 335 415 500 665 830 995 1160 1325 1490 1655 1820 
4 165 240 325 405 490 655 820 985 1150 1315 1480 1645 1810 
2 155 235 315 400 480 645 810 975 1140 1305 1470 1635 1800 
0 145 225 305 390 470 635 800 965 1130 1295 1460 1625 1790 

Tabel voor 4 kinderen 
netto gezinsinkomen 

1000 
of 

minder

1250 1500 1750 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000 5500 6000 of
meer

16 240 340 440 540 640 840 1040 1240 1440 1640 1840 2040 2240 
14 235 335 435 535 635 835 1035 1235 1435 1635 1835 2035 2235 
12 225 325 425 525 625 825 1025 1225 1430 1625 1825 2025 2225 
10 215 315 415 515 615 815 1015 1215 1415 1615 1815 2015 2215 
8 210 310 410 510 610 810 1010 1210 1410 1610 1810 2010 2210 
6 200 300 400 500 600 800 1000 1200 1400 1600 1800 2000 2200 
4 190 290 390 490 590 790 990 1190 1390 1590 1790 1990 2190 
2 185 285 385 485 585 785 985 1185 1385 1585 1785 1985 2185 
0 175 275 375 475 575 775 975 1175 1375 1575 1775 1975 2175 

1. Eventuele ziektekosten (extra en/of premie aanvullende verzekering) voor het kind / de 
kinderen moeten bij het bedrag van tabel 2 worden opgeteld.

2. De tabel geeft de totale kosten van alle kinderen gezamenlijk. Om de kosten per kind te 
vinden moet dit totaal over de twee, respectievelijk over de drie, vier of meer kinderen 
worden verdeeld.

3. Kijk voor meer informatie over het berekenen van de behoefte in hoofdstuk 3 van het 
Rapport alimentatienormen 2016 (pdf).

https://www.rechtspraak.nl/binaries/_rts_1768915115764/content/assets/lbvr/an/lbvr-an-tremarapport-2016.pdf

